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Este estudio prospectivo y randomizado, llevado a cabo por la Universidad de Zurich pretende comparar el 

manejo del sangrado crítico en diversos escenarios mediante dos herramientas. Por un lado, los gráficos 

habituales del tromboelastógrafo ROTEM, conocidos como TEMogramas. Por otro lado, una herramienta que 

denominan Visual Clot, un modelo animado en 3D que representa de forma esquemática los componentes que 

conforman el coágulo.

Los autores del estudio analizan 59 situaciones de simulación (embarazo ectópico, reconstrucción de arco 

aórtico, atonía uterina, trasplante renal) en las que participan equipos formados por un anestesista senior, un 

residente de anestesia y una enfermera de anestesia. Es destacable que los participantes presentaban 

diferentes niveles de expertise en el uso e interpretación de tests viscoelásticos.

El objetivo del estudio es determinar si se corrige la coagulación con la estrategia correcta, el tiempo empleado 

en la corrección, la confianza en la herramienta utilizada para la toma de decisiones hemostáticas y la carga de 

trabajo.

El uso de Visual Clot proporcionó una corrección hemostática más rápida y precisa que el uso de TEMogramas. 

Los profesionales que participaron en las simulaciones contestaron a una encuesta que evidenció un alto nivel 

de confianza en la toma de decisiones basada en Visual Clot.

Los autores sugieren que los fabricantes de tests viscoelásticos podrían incorporar este método de 

visualización del coágulo que parece más intuitivo y menos difícil de interpretar que la presentación de 

resultados en forma de TEMOgramas.
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